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Il Congresso “Oltre l’influenza: espandere 
l’orizzonte delle vaccinazioni nell’adulto e 
nell’anziano” si propone di affrontare una 
sfida fondamentale nell’ambito della salute 
pubblica: promuovere una cultura della vacci-
nazione più ampia e inclusiva, specialmente 
tra gli adulti e gli anziani.
In un contesto in cui le vaccinazioni sono 
spesso associate principalmente all’infanzia, 
è cruciale sensibilizzare sull’importanza del-
la vaccinazione lungo l’intero arco della vita. 
Gli adulti e gli anziani possono trarre enormi 
benefici dalla protezione offerta dalle vacci-
nazioni, non solo per se stessi ma anche per 
la comunità nel suo insieme.

Il Congresso si propone di:
•	esplorare i diversi aspetti legati alla vacci-
nazione nell’adulto e nell’anziano, tra cui la 
prevenzione di malattie infettive gravi come 
l’influenza, la polmonite, l’herpes zoster, il 
Covid-19  e il Virus Respiratorio Sinciziale.

•	condividere le migliori pratiche vaccinali 
stimolando la discussione su come supera-
re le barriere culturali, sociali che possono 
ostacolare l’accesso alle vaccinazioni per gli 
adulti e gli anziani.

•	esplorare le ultime innovazioni nel campo 
delle vaccinazioni per queste fasce di età, le 
strategie di immunizzazione personalizzate 
e gli approcci per migliorare l’aderenza e la 
copertura vaccinale.

In definitiva, il Congresso mira a promuove-
re una maggiore consapevolezza, adottare 
politiche efficaci e promuovere un approccio 
integrato alla vaccinazione che possa miglio-
rare la salute e il benessere delle popolazioni 
adulte e anziane.
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CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento formativo n° 422571 è stato accreditato presso 
l’agenas con 7 crediti ECM per n° 80 medici delle se-
guenti discipline: 
ASSISTENTE SANITARIO
IGIENE E SANITÀ PUBBLICA
MMG 
INFERMIERI

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida – protocolli – procedure

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria tramite compila-
zione di un form on line sul sito: 
www.acrosscongressi.com nella sezione “eventi in cor-
so” entrando nell’evento di riferimento. I dati personali 
del titolare della certificazione non vengono registrati 
dalla app a tutela della privacy.

METODO DI VERIFICA 
Il quiz ecm sarà on-line a partire dalle ore 12.00 del 
giorno successivo all’evento. Si ricorda che è previsto 
un UNICO TENTATIVO e che i requisiti di idonietà per 
poter compilare i quiz sono:
•	Avere la specializzazione in una delle discipline 

accreditate
•	Aver compilato i questionari anonimi 
	 (Rilevazione attività formative e gradimento)
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a:
·	presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;
·	aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del 

questionario di apprendimento;
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14:30	 Registrazione dei partecipanti

14:45	 Saluti istituzionali
	 Flavio Sensi 
	 Direttore Generale Asl N. 1 Sassari 
	 Vito Leonardo Giuseppe La Spina 
	 Direttore Sanitario Asl N. 1 Sassari

I SESSIONE
Moderatori:
Anna Burruni 
Maria Valentina Eugenia Marras

15:00	Piano nazionale prevenzione 
vaccinale 2023-2025: 

	 Il nuovo calendario: le vaccinazioni 
previste per l’adulto

	 Angela Caravelli

15:20	 Epidemiologia delle infezioni delle 
vie respiratorie

	 Isabella Figoni

15:40	 La vaccinazione dei soggetti 
Fragili: linee strategiche  

	 Muglia Pierpaolo

16:00	 Il ruolo delle vaccinazioni 
nell’abbattimento dell’antibiotico-
resistenza

	 Balzano Edoardo

16:30	 Coffee Break

II SESSIONE
Moderatori:
Paolo Castiglia
Maria Adelia Aini

17:00	 Il ruolo del Medici Medicina 
Generale nel counseling vaccinale 
del paziente a rischio

	 Lucia Spanu

17:20	 Strategie di comunicazione 
per l’implementazione delle 
vaccinazioni nell’ambulatorio 
vaccinale

	 Antonella Arghittu

17:40	 Superamento dell’ Hesitancy 
Vaccinale post-Covid19 

	 Lorenzo Blandi

18:00	Le strategie per migliorare le 
coperture vaccinali: 

	 individuazione dei cittadini 
suscettibili e la chiamata attiva, 
l’esperienza dell’Asl di Sassari

	 Alessandra Spiga

18:20	 Un anno di noi: le coperture 
vaccinali e le prospettive future

	 Anna Burruni

18:40	Discussione e chiusura dei lavori

19:00	 Take Message

I SESSIONE
Moderatori:
Manuela Ursula Idini 
Donatella Fracasso

9:00	 La profilassi del RSV 
	 nell’adulto 
	 Paolo Castiglia

9:20	 La vaccinazione contro lo 
pneumococco: benefici sfide 

	 e strategie vaccinali 
	 Maria Adelia Aini

9:40	 Prevenzione e controllo 
dell’Influenza: 

	 raccomandazioni per 
	 la stagione 2024/2025 
	 Anna Paola Ruggiu

10:00	Vaccinazione anti-COVID-19: 
scenario attuale 

	 Luigi Sanna

10:20	 Discussione

10:40	Conclusioni 
	 e chiusura della sessione

11:00	 Coffee Break

II SESSIONE
Moderatori:
Rosalia Ragaglia 
Maria Valentina Eugenia Marras

11:30	 Vaccinazione 
	 anti-herpes zoster: 

Raccomandazioni evidence 
	 based sull’impiego 
	 del vaccino
	 Elisa Pinna

11:50	 Il ruolo dello specialista 
	 e del Medici di 
	 Medicina Generale alla luce 
	 del nuovo PNPV 
	 (Piano Nazionale 
	 di prevenzione vaccinale) 
	 Pierpaolo Muglia

12:10	 Le co-somministrazioni: 
	 evidenze sul profilo 
	 di sicurezza, dalla teoria 
	 alla pratica
	 Pierpaola Prontu

12:30	 Discussione

13:00	 Conclusioni dei lavori
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